‘Opvoeden & Zo

Voor ouders/opvoeders van kinderen

van 4 tot 12 jaar

Opvoeden een uitdaging!?

De cursus in het kort:
e Hoe blijf ik positief in het contact met mijn kind?
e Wat doe ik als mijn kind niet luistert?
e Hoe ga ik om met ruzie tussen kinderen?

e Hoe zorg ik voor weerbaarheid?

GGD
Hollands Noorden

Samen werken aan gezond leven

Informatie

5 Bijeenkomsten
Data: 4, 11, 18 oktober

1 en 8 november 2023

Tijd
9.30 uur tot 11.30 uur

Locatie

Gezondheidscentrum Zuiderweg
GGD 2de etage

Zuiderweg 25

1741NA Schagen

Kosten

De cursus is gratis

Informatie & aanmelden

www.ggdhn.nl/cursussen



